Sportinė rudens pramoga „Rudenėlis kviečia džiaugtis ir judėti“, 2015-09-29
Vilkaviškio rajono Kybartų mokykla-darželis „Ąžuoliukas“ 2015 m. birželio–gruodžio mėnesiais vykdo sveikatos apsaugos srities projektą „Sportas stiprina, sportas džiugina, sportas jungia“, finansuojamą Vilkaviškio rajono  savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis. Šio projekto tikslas – palaikyti ir žadinti vaikų poreikį judėti, stiprinti jų sveikatą ir gerinti fizinį pasirengimą.  

2015 m. rugsėjo 29 d. įstaigoje vyko viena iš projekto veiklų – sportinė pramoga „Rudenėlis kviečia džiaugtis ir judėti“. Į pramogą mokyklos-darželio ugdytinius sukvietė Dėdė Rudenėlis, atsiuntęs vaikams kvietimą dalyvauti rudeninėje kelionėje su kliūtimis.  
Vaikai su džiaugsmu priėmė Rudenėlio kvietimą ir renginio pradžioje atsakingai ruošėsi kelionei – atsakinėjo į Rudenėlio klausimus, atliko mankštą, kurioje imitavo pupos augimą, obuolio dalybas, kopūstų ir morkų salotų, bulvių košės gamybos procesą, vėjo linguojamus medžius ir lietų.  Išjudinę visus sąnarius ir raumenis, vaikai pasklido po morkų, bulvių, kopūstų lysves ir kaštonų parką, kuriuose turėjo įveikti įvairias Dėdės Rudenėlio užduotis, lavinančias vikrumą, lankstumą, taisyklingą laikyseną, taiklumą, koordinaciją ir kitas fizines ypatybes. Kelionė pareikalavo daug jėgų. Vieni sunkiau, kiti lengviau, bet užduotis įveikė visi. Po tokios kelionės būtinai reikėjo atgauti jėgas, todėl Dėdė Rudenėlis visus kelionės dalyvius vaišino vitaminingomis gėrybėmis: obuoliais, kriaušėmis ir vynuogėmis.
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Violeta Murauskaitė 

